
 

 



 

 

Aperitif 5 CL 

Martini bianco / Martini rosso  225 

Martini dry  225 

Campari  225 

Aperol  225 

Pimm’s / Dubonnet rouge  280 

Pastis / Pernod / Ricard  350 

 

Gin 

Gilbey’s  220 

Beefeater  320 

Bombay Saphire / Gordon’s  350 

 

Vodka 

Smirnoff vodka red label  220 

Absolute vodka original  350 

 

Tequila 

Xquisito  280 

Agavita blanco  300 

 

Scotch Whisky - 5cl 

King Robert  250 

The famous grouse  300 

Dewars white label  350 

Ballantines 5 yrs  350 

Johnnie walker red label  350 

J&B  350 

 

Premium Whisky (5cl) 

Jack daniels  380 

John jameson  380 

Jim beam bourbon  380 

Johnnie walker black label  450 

Dimple  450 

Chivas regal  450 

Ballantines 12 yrs  450 

Glenfiddich single malt  450 

Glenmorangie 10 yrs  450 

 

Cognac (5cl) 

Remy martin V.S.O.P  550 

Martel V.S.O.P old fire medallion  1, 400 

Remy martin X.O  1, 500 

 

Armagnac (5cl) 

Clés des Ducs V.S.O.P  450 

 

Brandy (5cl) 

Napoleon bardinet brandy  300 

 

Calvados (5cl) 

Boulard Pays d’auge  450 

 

Sherry & Port (5cl) 

Dalva tawny port  300 

Solera cream  300 

 

Eau de Vie / White Brandy (5cl) 

Poire williams  300 

Kirsch  300 

Mirabelle  350 

Grappa  500 



 

 

Liqueurs / Liquors (5cl) 

Curaçao blanc  280 

Malibu / Midory melon  280 

Crème de banane / Crème de cacao / Crème de cassis  280 

Amaretto  290 

Amarulla  290 

Crème de menthe  290 

Curaçao bleu  290 

Jägermeister  290 

Tia maria  300 

Bailey’s irish cream  360 

Cointreau  360 

Drambuie / Fraise de bois / Galliano / Grand marnier  360 

Kahlua / Sambuca / Southern comfort  360 

Fernet branca / Cherry brandy / Apricot brandy / Averna  360 

Rhumerie  /  Rum’s - 5cl 

Green island spiced gold / Green island white  180 

Agricole vanille st aubin  200 

Rum agricole blanc  200 

Bacardi white  220 

Cachaça  220 

Rum chamarel agricole double distillation  240 

Bacardi gold  250 

Captain Morgan Jamaican  250 

Bacardi black  280 

Pink pigeon rum original  300 

Rum chamarel V.S.O.P  400 

Rum chamarel X.O  600 
 

Bière / Beer 

Shandy - Panaché  150 

Draught Beer - Phoenix (33cl)  165 

Phoenix  165 

Blue marlin  165 

Guinness  165 

Monaco: beer, lemonade, grenadine  165 

Heineken  240 

Pint - Phoenix (65cl)  300 

Savanna dry  280 
 

Boissons gazeuses / Soft drinks 

Coca cola, diet coke, sprite  125 

Fanta, soda, tonic  125 

Sand monade  125 

Ginger ale  140 

Thé glacé / Iced tea  150 

Appletiser / Grapetiser  160 

Red bull  200 
 

Jus de fruits / Fruit juice 

Orange, ananas , pomme, mangue , goyave  125 

Orange, pineapple, apple, mango, guava 

Pamplemousse, fruit de la passion, canneberge, tomate  125 

Grapefruit, passion fruit, cranberry, tomato 
 

Jus pressé minute / Freshly squeezed juice 

Orange  200 

Pomme / Apple  200 

Ananas / Pineapple  200 

Pamplemousse / Grapefruit  200 

Cocktail de fruits frais / Fresh fruit cocktail  250 
 

Boissons frappés / Shakes 

Milk shakes  150 

Banane , chocolat, fraise, pistache, vanille et noix de coco  

Banana, chocolate, strawberry, pistachio, vanilla and coconut 

Café frappé - Iced coffee  150 
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Non Alcohol Cocktails / Cocktails sans alcohol 

Sweet Dream  200 

Jus d’ananas, jus d’orange, jus de pêche, sirop de grenadine 

Pineapple juice, orange juice, peach juice, grenadine syrup 

 

Sands Punch  200 

Jus d’ananas, jus de mangue, banane, jus de lime 

Pineapple juice, mango juice, banana, lime juice 

 

Sands Delight  200 

Jus de mangue, lait de coco, crème fouetté 

Mango juice, coconut milk, whipped cream 

 

Virgin Mojito  200 

Lime, menthe fraîche, sirop de canne à sucre, sprite 

Lime, fresh mint, sugar cane syrup, sprite 

 

Sweet Temptation  200 

Jus de passion, jus de citron, sirop de canne à sucre, sprite 

Passion Juice, lemon juice, sugar cane syrup, sprite 

 

Cocolico  200 

Banane, jus de litchis, crème fraîche, crème à la noix de coco 

Banana, lychee juice, fresh cream, coconut cream 

 

Lassi - Mango  200 

Mangue, yaourt, lait, crème fraîche, sirop de canne à sucre, cardamome 

Mango, yoghurt, milk, fresh cream, sugar cane syrup, cardamom 

 

Exotica  200 

Jus de pêche, fruits de la passion, amande, sirop 

Peach juice, passion, almond, syrup 
 

Bartenders creation 

PASSION DES ILES Bar masters Cocktail Winner 2012  280 

Rhum, liqueur de fraises, jus de citron frais, 

purée de fruits de la passion, sirop de canne à sucre 

Rum, strawberry liquor, fresh lime juice, 

passion fruit purée, sugarcane syrup 

 

Special Mojito Classic  280 

Mojito / Cherry mojito / Strawberry mojito 

 

Special Daiquiri  280 

Classic daiquiri / Passion fruit daiquiri / Strawberry daiquiri / 

Mango daiquiri / Banana daiquiri 

 

The Sands Dream  280 

Rhum blanc, liqueur de coco, jus de passion, jus de pêche 

Rum, coconut liquor, passion fruit and peach juice 

 

Planteur Punch  280 

Rhum blanc, rhum brun, jus d’orange, jus de citron, 

Angostura bitters, sirop de grenadine 

White & dark rum, orange juice, lime juice, 

Angostura bitters, grenadine syrup 

 

Sex on the Beach  280 

Vodka, archers, jus d’orange, jus de canneberge 

Vodka, archers, orange and cranberry juice 

 

Special Margarita  280 

Classic margarita / Passion fruit margarita / Strawberry margarita 

 

Ti Punch  300 

Rhum green island, jus de citron, sirop de canne à sucre 

Green island rum, lime juice, sugar cane syrup 

 

Caipirinha  320 

Cachaça, jus de citron, sirop de canne à sucre 

Cachaça, lime juice, sugar cane syrup 
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Barman Speciality 

Heaven  290 

Gin, crème de cassis, jus de citron, tonic 

Gin, crème de cassis, lemon juice, tonic water 
 

Sands Fizz  290 

Rum, midorri, fruits, jus de limon, lemonade 

Rhum , midorri, fruits, lime juice, lemonade 
 

Rum Panga  290 

Rum agricole blanc , lime, jus de citron ,sirop de canne 

White ‘agicole’ rum, lime, lemon juice, sugar syrup 
 

Jolie Mamzelle  290 

Rhum blanc et brun, liqueur de banane, jus d’orange , sirop de grenadine 

White & dark rum, orange juice, banana liquor, grenadine syrup 
 

Alalila! (a-la-LEE-la)  290 

Rum, galiano, jus de pêche 

Rhum, galiano, peach juice 
 

Dolphin Sunset  290 

Vodka, jus d’orange, jus de pêche, sirop de grenadine 

Vodka, orange , peach juice, grenadine syrup 
 

Sands Lagoon  290 

Rhum, curaçao bleu, jus de limon, lemonade 

Rum, blue curaçao, lime juice, lemonade 
 

Classic Cocktails / Cocktails Classique 

Cosmopolitan  290 

Vodka, curaçao blanc, jus de canneberge, jus de citron 

Vodka, white curaçao, cranberry and lime juice 
 

Bloody Mary  290 

Vodka, tomate, jus de citron 

Vodka, tomato, lemon juice 
 

Singapore Sling  290 

Gin, cherry brandy, jus de citron, sirop de canne à sucre, soda 

Gin, cherry brandy, lemon juice, sugar cane syrup, soda 
 

Negroni  320 

Gin, campari, vermouth rouge 

Gin, campari, red vermouth 
 

Americano  320 

Campari, vermouth rouge, soda 

Campari, red vermouth, soda 
 

Princesse  320 

Fraises de bois, vin mousseux 

Wild strawberry, sparkling wine 
 

Royal Sands  320 

Crème de cassis, vin mousseux 

Blackcurrant cream, sparkling wine 
 

Dry Martini Cocktail  320 

Gin, vermouth sec, olives vertes 

Gin, dry vermouth, green olives 
 

Bellini  320 

Archers, vin mousseux, jus de pêche 

Archers, sparkling wine, peach juice 
 

Piña Colada  320 

Rhum, punch coco, jus d’ananas, lait de coco, crème fraîche 

Rum, coco punch, pineapple juice, coconut milk, fresh cream 
 

Long Island Iced Tea  320 

Tequila, rhum, curaçao blanc, gin, vodka, coca-cola, jus de citron 

Tequila, rum, white curaçao, gin, vodka, coca-cola, lime juice 
 

Manhattan  320 

Whisky, vermouth rouge, angostura bitters 

Whisky, red vermouth, angostura bitters 



 

 

Cocktails aux boissons chaudes / Hot beverage cocktails 

Creole coffee  320 

Café, rhum brun, orange, épices 

Coffee, dark rum, orange, spices 
 

Jamaican coffee  320 

Captain morgan, café, crème fraîche 

Captain morgan, coffee, fresh cream 
 

Sands iced coffee  320 

Baileys, amaretto , crème fraîche, café 

Baileys, amaretto, fresh cream, coffee 

 

Maria Maria  320 

Tia maria, café, crème fraîche 

Tia maria, coffee, fresh cream 

 

Irish coffee  350 

Whisky, café, crème fraîche 

Whisky, coffee, fresh cream 

 

French coffee  480 

Cognac, café, crème fraîche 

Cognac, coffee, fresh cream 

 

Champagne au verre / Champagne by glass 

Perrier-Jouët Grand Brut  900 

 

Vin mousseux au verre / Sparkling wine by the glass 

Finch Mountain cuvée brut  350 

 

Vin au verre / Wine by the glass (14cl) 

Trivento tribu chardonnay  270 

Le petit rouvière rosé  290 

Coteaux bourguignons  390 

 

Eau minérale / Mineral water 

Eau minérale / Mineral water (1lt)  115 

Vivreau eau gazeuse / Vivreau sparkling water (75cl)  130 

Perrier (20cl)  180 

San pellegrino (75cl)  200 

Eau de coco / Coconut water  200 

 

Boissons chaudes / Hot beverages 

Lavazza espresso rotondo / Espresso dolce  115 

Lavazza espresso decaffeinato  115 

Café / Coffee  115 

Hot chocolate  120 

Double espresso  140 

Capuccino  140 

Café latte  140 

Thé / Tea  95 

Infusion  95 

Menthe, verveine, camomille, tilleul, citronnelle 

Mint, verbena, chamomile, tilleul, lemon-grass 

 

Cigarette 

Dunhill regular  420 

Dunhill light  420 

Dunhill switch  420 

Marlboro red  420 

Marlboro light  420 

Benson & hedges  420 

Camel regular  420 

Camel light  420 
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Les entrées / Starters 

 

Salade mixte de légumes croquants  300 

Mixed crispy vegetables salad 

 

Salade niçoise avec thon, oeufs durs, pomme de terre,  350 

tomate, haricots verts, olives noires, anchois, 

laitue et vinaigrette à la française 

Niçoise salad with tuna, hard boiled eggs, potato, tomato, 

green beans, black olives, anchovy, lettuce and French dressing 

 

 Salade de poisson frais et calamars au citron confit,  500 

vinaigrette à la coriandre 

Fresh fish and squid salad with preserved lemon and 

coriander dressing 

 

Salade césar classique du Sands 500 / 

au poulet  550 / aux crevettes  580 

laitue romaine, croûtons, parmesan et vinaigrette 

Sands classic Caesar salad / 

with chicken / with shrimps 

romaine lettuce, croutons, parmesan cheese and dressing 

 

Salade traditionnelle mauricienne  580 

laitue, patate douce, marlin fumé, tomate, ananas, 

coeur de palmier, vinaigrette mangue et coriandre 

Traditional mauritian salad with 

lettuce, sweet potato, smoked marlin, tomato, pineapple, 

palm heart, mango and coriander dressing 

 

Millefeuille de tomate mozzarella buffala,  600 

pesto de roquette 

Tomato and mozzarella napoleon with buffala, 

pesto and arugula 

 

Pizzas 

Margherita  400 

Tomate, mozzarella et basilic 

Tomato, mozzarella and basil 

 

Créole / Creole  450 

Ananas et poulet 

Pineapple and chicken 

 

Quatre fromages / Four cheese  500 

Crème fraîche, chèvre, brie, gouda et roquefort 

Fresh cream, goat cheese, brie, gouda and blue cheese 

 

Pêcheur / Fisherman  550 

Tomate, fruits de mer et mozzarella 

Tomato, seafood and mozzarella 

 



 

 

 

Les sandwichs / Sandwiches 

 

Double croque-monsieur ou croque-madame aux oeufs  450 

Double croque-monsieur or croque-madame with eggs 

 

Fish and chips, sauce tartare maison  450 

Fish and chips with homemade tartar sauce 

 

Burger maison (180g), poulet et fromage  450 

Home made chicken (180g) and cheese burger 

 

Wrap au poulet tandoori, laitue, achard de légumes, sauce raïta  500 

Chicken tandoori wrap with lettuce, vegetables pickle, raita sauce 

 

Le classic NY club-sandwich au poulet  550 

Classic NY chicken club-sandwich 

 

Bagel au thon, concombre, oignon, salade et tomate  550 

Tuna bagel with cucumber, onion, salad and tomato 

 

Hamburger maison (180g) au bacon et fromage (P)  580 

Home made hamburger (180g) with bacon and cheese 

 

Bruschetta au prosciutto et tomate confite (P)  600 

Ham and preserved tomato bruschetta 

 

Sandwich au saumon fumé par nos soins,  600 

crème au citron et câpres 

Smoked salmon finger sandwich, 

lemon cream and capers 

 
Tous les plats sont accompagnés au choix de 

Our dishes are served by choice of 

 

  Pommes frites - French fries 

  Pommes au four - Baked potatoes 

  Frites de manioc - Cassava chips 

  Salade mixte - Mixed salad 

https://www.quiveutdufromage.com/r-double-croque-monsieur-au-fromage
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Composez votre propre plat de pâte / Create your own pasta dish 

 

Les pâtes / Pastas 
 

Orecchiette, spaghetti, tagliatelle 

 

Les sauces / Sauces 
 

Napolitaine  350 

Arrabbiata  350 

Carbonara (P)  350 

Fruits de mer, ail et piment  550 

Seafood, garlic and chili 

 

Spécialité mauricienne / Mauritian speciality 
 

Samoussa de légumes et chatini de pomme d’amour  250 

Vegetable samosa and tomato chutney 

 

Ailerons de poulet, sauce au piment doux  400 

Chicken wings with sweet chili sauce 

 

Rougail saucisses de porc et riz parfumé (P)  400 

Pork sausages «rougail» and rice 

 

´Dholl puri` ou farata, achards, grains secs,  500 

rougail et curry de poulet ou curry de légumes 

´Dholl puri` or paratha, pickles, dried beans, 

‘rougail’ and chicken curry or vegetable curry 

 

Vindaye de poulpes et farata  600 

Octopus «vindaye» and paratha 

 

Les desserts / Desserts 
 

Assiette de fruits de saison  300 

Seasonal fruit platter 

 

Glaces et sorbets au choix (3 boules)  300 

Selection of ice-creams and sherbets (3 scoops) 

 

Tarte à la banane  350 

Banana tart 

 

Coupe séga / Séga cup  350 

Sorbet mangue, litchi et citron, coco râpé et chantilly 

Mango, lychee and lemon sherbet, 

grated coconut and whipped cream 

 

Crème caramel à la vanille et fruits au sirop  350 

Vanilla caramel custard with fruits in syrup 

 

Moelleux au chocolat, glace vanille  350 

Molten chocolate cake with vanilla ice cream 


